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Bienestar financiero

Casi 8 de cada 10 estadounidenses viven sueldo a sueldo.! Su programa de bienestar financiero
puede ayudarle a tomar el control de sus finanzas mensuales, evitar las dificultades y alcanzar
sus metas financieras. Puede tener confianza sobre sus finanzas en cada etapa de la vida, ya sea
manejando préstamos para estudiantes, compra de un hogar, creciendo una familia, pagando
deudas o planeando su retiro.

& Conozca a un asesor de dinero
+ Tres consultas telefénicas de 30 minutos gratuitas por tema, por afio

* Los asesores de dinero tienen un promedio de 22 afios de experiencia profesional relevante y varias certificaciones
Ofrecen orientacion confidencial e imparcial para ayudarle a tener una buena situacién financiera; no venden
productos

+ Obtenga apoyo para preocupaciones como deuda y crédito, gasto y ahorro, licencia por maternidad, compras
grandes, cuidado de padres y mas

& Genere un plan
+ Realizar una evaluacion financiera

* Aprenda como el dinero afecta su salud, riqueza y estado financiero
* Obtener un plan de accién personalizado
™ Actie

* Revise el sitio web con contenido financiero de calidad superior, como eventos, videos, centro de conocimiento
y calculadoras

*  Programe una reunion de lunes a viernes de 9:00 a. m. a 11:00 p. m. hora del Este.

* Invite a su conyuge o pareja a unirse a usted.

Siagota sus beneficios y desea continuar usando el servicio, tiene la opciéon de comprar bienestar financiero por
$39.95 por mes para recibir entrenamiento ilimitado y una experiencia en el sitio web alin més sélida.

Comience de inmediato con su asesor de dinero. Llame a su Programa de Asistencia al Empleado al
1-800-450-1327 (TTY 711) o visite Member.MagellanHealthcare.com (enter Principal Core) para empezar.

1. https://www.forbes.com/sites/zackfriedman/2019/01/11/live-paycheck-to-paycheck-
government-shutdown/?sh=153bf934f10b
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