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El poder del propósito

Puede agregar pequeñas actividades a su rutina diaria que le 
ayudarán a conectarse con su verdadero propósito y ser más eficaz 
en todo lo que hace.

Inscríbase a este seminario web en vivo el miércoles 14 de diciembre a la  
1:00 p. m., CT para: 

•	 Aprender la importancia del propósito de ser resiliente y próspero.

•	 Analizar cómo beneficia su vida el hecho de enfocarse en su propósito.

•	 Identificar estrategias para vivir con un propósito y darse cuenta de su 
significado.

Llame a su Programa de Asistencia al Empleado al 1-800-356-7089 (TTY 711) o
visite Member.MagellanHealthcare.com para obtener recursos útiles.


