
El Día Internacional del Hombre se centra en la salud de los hombres, 
en mejorar las relaciones de género, destacar los modelos masculinos 
y promover expresiones positivas de masculinidad. 

Esta observancia es un momento para:

•	 Celebrar las contribuciones 
positivas de los hombres a la 
sociedad y al medio ambiente.

•	 Concentrarse en marcar la 
diferencia en la salud y en el 
bienestar de los hombres.

•	 Destacar la discriminación 
contra los hombres, incluso bajo 
la ley.

•	 Promover la igualdad de género 
y mejorar las relaciones de 
género.
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El 19 de noviembre es el 

Día Internacional  
del Hombre

Visite su sitio web para miembros para obtener más información.


