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Mes Nacional de la 
Concienciación y Detección de 
la Depresión y la Salud Mental 
La depresión es una condición compleja que puede afectar 
a las personas sin importar su edad, género, raza o situación 
de vida. Es un desequilibrio químico que necesita atención 
médica inmediata. 

Hay ayuda disponible. Comuníquese con su Programa de
Asistencia al Empleado al 1-800-356-7089 (TTY 711) o visite
Member.MagellanHealthcare.com.


