
Concientización sobre la salud mental 
de adolescentes y adultos jóvenes

Únase al seminario web en vivo el 14 de febrero de 2024 a 
la 1:00 p. m., hora central, para conocer los desafíos de salud 
mental que enfrentan los adolescentes y adultos jóvenes en 
la actualidad. Escanee el código QR para registrarse ahora. 

En este seminario virtual, aprenderá a hacer lo siguiente:  

• Describir la salud mental frente a la enfermedad mental.
• Hablar acerca de los desafíos frecuentes con los adolescentes y los  

adultos jóvenes.
• Hacer una lista de las maneras en que los padres y seres queridos  

pueden ayudar.
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Este seminario virtual se grabará y se publicará en el sitio web de Programa de
Asistencia al Empleado, Member.MagellanHealthcare.com (enter Principal
Core).

http://magellanhealth.adobeconnect.com/ehbw0scl7fgo/event/registration.html



